BORKHEIDER

BORKHEIDER SV 90

VEREINSKOMMUNIKATION

Trainingsplan BSV90

Sportart/Sektion BSV90 Leitung Telefon Ort/Halle Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag Sonntag

Abteilung Fussball
1.Mannschaft, Herren Ralf Beierl 0170/2027049 Sportplatz Borkheide 19:15-20:45 19:15-20:45

Hannes Kuhla 01522/2936743  GroBe Sporthalle Briick (Winter) 16:00-18:00
D-Jugend Manuel Wiesenburg 0151/41234996 Sportplatz Borkheide 17:15-18:45 17:15-18:45 17:15-18:45
E-Jugend Nico Kocher 0172/1644865 Sportplatz Borkheide 17:00-18:30 16:00-17:30
F-Jugend Oliver Knospe 0162/4942073 Sportplatz Borkheide 16:30-18:00
G-Jugend/Bambini Sandro Bretag 01516/8161150  Sportplatz Borkheide 16:30-18:00
Freizeitmannschaft (Erwachsene) Hartmut Streich 0173/7784025 Sportplatz Borkheide 19:00-20:30
Absteilung Basketball Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag
Erwachsene Florian Kraatz 0170/4145284 Sporthalle Grundschule Borkheide 19:00-22:00

Sven Klampfer 0151/61727010 Freiflache Schulsport Borkheider 19:00-22:00
Abteilung Volleyball Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag
Erwachsene Andre Gunther 01520/9398144  GroBe Sporthalle Briick 19:30-22:00
Abteilung Badminton Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag
Kinder und Jugendliche Nicole Schmidt 0174/9009131 Sporthalle Grundschule Borkheide 18:00-20:00
Erwachsene-U16 (Freies Spiel) Livia Beutner 0162 /8966981 Sporthalle Oberschule Briick 18:00-20:00
Erwachsene-U16 (Freies Spiel) Livia Beutner 0162 /8966981 Sporthalle Grundschule Borkheide 20:00-22:00
Abteilung Fitness Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag
Eltern-Kind-Turnen Sandro Bretag 01516/8161150 Sporthalle Grundschule Borkheide 16:00-18:00
Step Aerobic / Bodyforming Uta Goydke 033845/40780 Sporthalle Grundschule Borkheide 19:00-20:00
Pilates (gerade Wochen) John Peter Dostal 0152/28766757 Sporthalle Grundschule Borkheide 18:00-19:00
Préventive Riickenschule John Peter Dostal 0152/28766757  Sporthalle Grundschule Borkheide 20:00-21:00
2::::;:::::;::""5 durch John Peter Dostal 0152/28766757  Sporthalle Grundschule Borkheide 20:00-21:00
Nordic Walkingtreff Peter Slomka 033845/42424 Treffpunkt siehe Homepage BSV90 08:40 08:40 08:40 09:00
C::::::ﬁllé::l-::::key(;ngerade Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag
LINE-DANCE - diverse Gruppen Heike Briick 033845/ 30970 Gemeindehaus Borkwalde 18:00-21:00 18:00-21:00
Abteilung Poi-Th ing Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag
Poi-Twirling (10-15 Jahre) Johanna Kohl 0171/9763974 Sporthalle Grundschule Borkheide 17:00-18:00
Poi-Twirling (Fireflies) Heidi Barucki 033845/40741 Sporthalle Grundschule Borkheide 18:00-20:00
Abteilung Tanzen Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag
Tanzen (Erwachsene) Manuel Wiesenburg 0151741234996 Sporthalle Grundschule Borkheide 19:30-21:00
Abteilung Dart Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag
Dart (Ab 14 Jahren) Tim Exner 0176/47891979  Vereinsheim BSV90 18:00-21:00 18:00-21:00
Abteilung Julutsu Montag D Freitag Sonntag
Kinder und Jugendliche Michael Gust 01517/2404896  Turnhalle Borkheide 17:00-19:00
Erwachsene Michael Gust 01517/2404896  Turnhalle Borkheide 20:00-22:00
Abteilung Geratturnen Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag
Kinder und Jugendliche Johanna Kohl 0171/9763974 Turnhalle Briick 16:00-18:30
Abteilung Bogensport Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag
Erwachsene und Kinder Gunnarvon Lingen 0171/6921506 Sportplatz BSV90 15:00-17:00
STAND: 01/10/2026 Borkheider SV 1990 e.V. Bachstelzenweg5 14822 Borkheide Mail: kontakt@bsv90.de Tel.: 0155/67090860
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